Mén: K§ ning phat trién ca nhan va s nghiép

1. S6 tin chi/dvht:

- Ly thuyét: 00

- Thuc hanh: 20
2. P6i twong hoc: Sinh vién, hoc vién c6 mong mudn thay d6i va hoan thién ban than, tim
huéng di méi cho ban than va phat trién su nghiép.
3. Muc tiéu/Két qua hoc tap ciia mén hoc: Sau khi hoc xong mén hoc nay, ngudi hoc co thé
dat duoc nhitng yéu cau sau:
3.1. V& kién thuec:

- Nhan dién dic diém tinh cach va sé truong, s¢ doan cuia ctia ban than.

- Nhén biét nhitng yéu t6 tac dong va nhitng yéu cau can thiét dé phat trién sy nghiép.
3.2. V& k¥ ning nghé nghiép:

- Kham pha va phat huy nang luc ctuia ban than.

- Thiét 1ap muc tiéu ca nhan

- Xay dung ké hoach hanh dong cho ban than
3.3. V& thai d6 va ky nang mém:

- Thé hién sy tu tin va tao dung hinh anh ctia ban than

- Xay dung tac phong cong nghiép

4. Ngi dung mén hoc:

Chi dé/bai hoc S6 tiét
Ly thuyét | Thue hanh HT khac
K¥ ning kham pha ban than 00 05
Lap muc tiéu c4 nhan dé phat trién sy nghiép 00 02
Phan tich swot 00 03 Quan sat tir thuc té
XAy ké hoach phat trién ban than 00 10

5. Panh gia:
% Tiéu chuin danh gia sinh vién
- Diém qua trinh: 50% (theo quy dinh hién hanh)
- Piém két thiic: 50%
% Noi dung danh gia cudi mén hoc (Néi dung cét 16i, dam bdo phit hop véi ndi dung
mon hoc)
- Lap muc tiéu ca nhan dé phat trién su nghiép

- Xay ké hoach phat trién ban than







